
茨城県立太田第一高等学校野球部 ７

2019 AUTUMN ! 

〇第７２回秋季関東高校野球県北地区予選
９月３日（火）、高萩市民球場において、第７２回秋季関東高校野球県北地区予選が行われ、太

田一高は科技日立を８－０の７回コールドで破り県大会出場を決めました。県大会ではさらに走攻
守に磨きをかけて関東大会出場を目標に頑張ります。

県大会でも躍動し、関東を狙います！
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〇第７２回秋季関東高校野球茨城県大会
９月１３日（金）ノーブルホームスタジアム水戸球場で第７２回秋季関東高校野球茨城県大会が

行われ、太田一高は第3シード水城高と対戦しました。

太田一 010 002 00 3

水 城 000 023 05× 10

第3シードの水城高相手に2回表、仲田の左中間タイムリー
で1点先制。6回表にもランナー２，３塁から海野の右中間2点
タイムリー2ベースで逆転と互角な戦いを見せました。先発の
小泉も水城打線を4回まで無失点で抑えました。

3-5の2点ビハインドで迎えた8回裏、守りのリズムが一気に崩れ、水城高に流れを持っていかれました。
もう少しの我慢ができればシード校にも互角に戦えるのですが、その「もう少し」がとても大きな力の差
となった試合でした。勝負強い不動の心技体を確立するために、一心不乱に練習あるのみです。



〇茨城国体ボランティア
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〇外部コーチによるトレーニング

週に一回、ＯＢで外部コーチの渡邉さん〈柔道整復師・水戸）にトレーニング指導をしていただいて
ます。食事と効果的なトレーニング、そして休養のサイクルで身体をビルドアップします。

「いきいき茨城ゆめ国体2019」の補助員として、常陸太田市白羽スポーツ広場で行われた
ソフトボール競技のお手伝いをしました。グランド整備やボールキーパー等の仕事をしなが
らも、全国から終結したチームの気迫あふれるプレーを観ることができ、その技術やスピー
ドはとても刺激になりました。


