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体育祭が終わった週の金曜日、先生が体調を崩し、代理で来れる先生が誰もいなかったの

で、その日の授業がなくなりました。アルゼンチンではたまにこういうことがあるようで

す。家族でお昼ご飯を食べた後、母に連れられてどこに行くのかと思いきや、眉毛パーマで

した。座って待っているとなんとなく頭痛がして、帰宅すると 37.0 度。酷くならないうち

に日本から持ってきた風邪薬を飲んで寝ました。夜起き、兄とスパイダーマンを見て、ご飯

を食べているとやっぱりなんとなく調子が悪く、再度熱を測ると 38.6 度で、その日はお風

呂に入れず日本の薬もいまいち効果がなかったので、母にもらった解熱剤を飲み寝ました。

あんまり寝れませんでしたが。翌日、少しは楽になったかもと思い熱を測ると 39.6 度。立

ち上がったときにふらついてしまい、流石にこれはやばいと焦り母にメールをして、急遽兄

と母と、病院に行きました。しかし病院といえどアルゼンチン。誰一人としてマスクはして

いません。基本的にアルゼンチンでは、私のように熱が出るとお尻に注射を打つのが一般的

で、本当にそれが嫌で渋っていると、熱が出てからまだそんなに時間が立っていなかったの

で、注射打てませんでした…昨日から飲んでいる大きな解熱剤を 1 日 2 回、2 日間とのこと

で、その日は兄に昼食を作ってもらい、薬を飲んで休みました。夕方起き、熱を測ると 40

度突破！身体中痛いし暑いのか寒いのかわからないし。そんな状態で横になっていると、母

に体を冷やすためにシャワーを浴びなさいと言われました。こんな状態でシャワーなんて、

私の母は鬼かなにかだと思いつつ、ちゃんとシャワーを浴びました。熱湯のはずが、ぬるま

湯に感じました。髪の毛を乾かすのが辛かったので母に乾かしてもらいました。身体が熱く

てご飯は食べられませんでしたがアイスは食べました。冷たいので。日本だと熱がある人は

隔離されるのが一般的ですが、ここでは熱があっても TV や夜ご飯に誘ってくれます。夜眠

くなかったので、兄とスーパーラグビーやサッカー、ボクシングを観ました。次の日、39.9

度。特に何もせず、この日もゆっくり過ごしました。首の裏が痛い。次の日は学校だったの

ですが当然行けるはずもなく、木曜日の午前中まで休みました。もう二週間くらいラグビー

にも行けていません。はやく体力を戻さなくては。 

6 月に入り、スペイン語を習い始めました。というのも兄と父が、ワールドカップを観たい

と約 1 ヶ月間のアメリカ旅行に行き、帰ってきてもっと話せるようになってたらいいなぁな

んて。ちなみに私の家族は、旅行中でもしょっちゅう家族で電話をしたり連絡を取り合いま

す。なんでそんなに喋るのかと聞くと、母に「話すのに理由なんていらないよ何してるのか

知りたいでしょ」と言われ、日本との違いを感じました。姉は普段大学と仕事があり一人暮

らしをしていて週末だけ会っており、家には母と私だけで母は英語がわからないので、この

日から会話はほぼ全てスペイン語になりました。 

さて皆さんご存知でしょう。6 月 16 日は FIFA ワールドカップ、アルゼンチンの初戦の日で

すね。ちなみに日本の試合も、しっかり観戦しました。兄と父はアメリカに試合観戦に行っ

ているので、母と姉と。アルゼンチンでは、本当に老若男女関わらずみんなサッカーが大好

きで、どこのお店も水色と白、黄色やゴールドでデコレーションされます。さらに学校で

も、クラスごとに教室のドアを飾り付けしました。そして夜はサンタ・フェに行き、母と姉

と、姉の友達たちみんなと、ご飯を食べながら試合観戦。みんなでアルゼンチンのジャージ

を着て、頬をペイントして応援しました。また、この日は一緒に試合を観た友人の誕生日だ

ったので、試合後みんなでお祝いもしました。ちなみにその友人はドイツの方なのですが、

ドイツは日本に似ていて家族だけでケーキを食べてお祝いするのが一般的だそうです。 



6 月 21 日、友達に誘われて、友達家族とアサードをしにサンタ・フェに行きました。私か

らしたら友達の家族以外全員初対面でしたが、初対面かそうでないかはあまり関係ありませ

ん、アルゼンチンなので。そしてこの日は父の日でもありました。父の日は日本と同じ日な

のに母の日は違うみたいです面白いですね。親戚みんなが集まってハンバーガーやロクロ、

ケーキ、パステリートを食べました。食べ物一つ一つが大きいので、本当に食べ過ぎてしま

います…その後近くの茂みを歩いてみたり犬と戯れてみたり、とても充実した一日になりま

した。 

次の日、アルゼンチン戦がありました。でも学校が！授業と被っている！そういうときアル

ゼンチンではどうすると思います？正解は、学校全部で試合を観る。でした！私もその日授

業がありましたが、生徒も先生もやっぱり試合が観たいので、そういうときは我慢せず、み

んな仲良く試合を観ましょう。とても盛り上がって楽しかったです。



















 


